
BO LAO DONG - THlfONG BINH
VAXAHOI

CVC QUAN LV LAO DONG
NGOAINUOC
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TRU(1NG CAODA ~, am viec tai Nhat Ban
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CONG HoA xl HOI CUU NGHiA Vl¢T NAM
DQc I~p - Tl}'do - H~nh phuc

,,/ s ..'DEN NO ~ ._. liiz''j'biI9,*i 1giri: cac truong Cao d~ng Y tS dao tao hQly, diSu dirong vien
g y. ·'f.I... l.:/..,.~

Chuye'n:. N . :......1.. 112/2008 Vie N ' Nhf B' d- kv H'" dinh dJ..· , kinh J.. ,~, ...:............ .ga"... , Ivt mTI va ~t an a y IvP! 01 tac 1 te va
Lltuho Sdso Hie. 4i-nh.bit ~u co hieu hrc van ngay 0111012009. Theo nQi dung cua Hiep dinh, hai

Ben se thoa thuan vS viec tiep nhan diSu duong vien va hQ ly Viet Nam sang Nhat
Ban. Tren co sa van kien xac nhan vS ca chS tiSp nhan diSu duong vien va hQ ly du
tieu chuan cua Vi~t Nam sang Nhat Ban ky gitra chinh phu nu&c CQng hoa xffhQichu
nghi'a Vi~t Nam va Chinh phu Nh~t Ban, Thu tu&ng Chinh phu giao BQLao dQng -
Thuang binh va Xa hQi la dan vi d~u m6i thlJc hi~n chuang trinh phai cu (rng vien
diSu du5ng, hQly Vi~t Nam sang Uun vi~c t~i Nh~t Ban.

Day la chuang trinh giup eho ngwJi lao dQng co nguy~n vQng dUQ'csang lam
vi~e t~i Nh~t Ban v&i tu cach la (rug vien diSu du5ng va hQ ly Nh~t Ban co ca hQi
tham dlJ kY thi c~p Ch(rng chi qu6c gia t~i Nh~t Ban (m6i nam mQt l~n d6i vai ling
vien diSu du5ng va mQt l~n van nam th(r 4 d6i v&i(rng vien hQlY)·

BQLao dQng - Thuang binh va Xa hQi dff th6ng nh~t v&iphia Nh~t Ban vS nQi
dung thong bao tuySn chQn diSu du5ng vien, hQ I)"' Vi~t Nam sang lam vi~c t~i Nh~t
Bfm (chi tiSt t~i thong bao tuySn chQnkern thea cong van nay).

C\lCQuan ly lao dQngngoai nu&c dS nghi quy TruOng ph6i hQ'p,thong tin fQng
rai vS chuang trinh t&icac sinh vien co nguy~n V9ngva dap (rng yeu c~u biSt, dang kY
tham gia.

C\lC Quan ly lao dQng ngoai nu&c ,tran tr9ng cam an SlJ hQ'p tac cua quy
T II -ruOng./. l(../"

NO'inh~n:
- Nhu tren;
- Cl)c truang (dS h/c);
- Cae Ph6 CI)Ctnrong;
- Cac don vi thuQcCI)C;
- Luu: VT, NBBNA.

KT. eve TRUONG
~""'L.HJ6 eve TRUONG

Ph~m Vi~t HU'O'ng



THONG BAo TUYEN CHQN UNG VrEN DIEU DUONG, HO LY SANG
LAM vise T~I NH~T BAN (KHOA 8 NAM 2019)

Tri€n khai Hiep dinh d6i tac kinh tS Vi~t Nam - Nhat Ban (VJEPA), illnam 2012
dSn nay, C\lCQuan ly lao dong ngoai mroc, B9 Lao dong - Thuong binh va Xa h9i da
phoi hop voi phia Nhat Ban tuyen chon va dira van dao tao tieng Nhat cho 7 khoa irng
vien diSu duong, h9 Iy tong s6 1.440 nguoi, DSn nay da co 1.109 diSu duong, h9 Iy da
duoc sang lam viec tai cac co sa tiep nhan cua Nhat Ban,

C\lCQuan Iy lao dong ngoai mroc thong bao tuyen chon irng vien diSu duong, h9
Iy khoa 8 nam 2019 nhu sau:

I.Gioi thieu vS chuang trinh:
Day la chuang trinh giup cho nhtrng nguoi t6t nghiep chuyen nganh diSu duong co

nguyen vong duoc sang lam vice tai Nhat Ban.
Cac ung vien dap ung cac tieu chu~n thea quy dinh·nSu duQ'ctuy€n ch9n se tham

gia kh6a dao t~o tiSng Nh~t miSn phi 12 thang t~i ca sa dao t~o do B9 Lao d9ng -
Thuang binh va Xa h9i ph6i hqp vai dan vi d~u m6i phia Nh~t Ban t6 chuc (sau day
duQ'Cg9i Ia "Khoa dao t~o tiSng Nh~t"). Trang thai gian dao t~o, h9Cvien se duQ'ccung
c~p miSn phi ch6 a n9i trtl, bua an va duQ'ch6 trQ'tiSn sinh ho~t phi. KSt thuc khoa h9C,
tmg vien se tham gia ky thi chung chi nang IlJc tiSng Nh~t c~p d9 N3.

C\lCQuan Iy lao d9ng ngoai nuac ph6i hqp vai dan vi d~u m6i phia Nh~t Bim se
giai thi~u nhung nguai d~t dUQ'cc~p d9 N3 kY thi nang IlJc tiSng Nh~t cho cac b~nh vi~n
va ca sa cham soc strc khoe cua Nh~t Ban co nhu c~u tuySn d\lng ung vien diSu duang va
h9 l)'f de h,m ch9n.

T6ng s6 ling vien diSu duong, h9 Iy dUQ'ctuySn ch9n dS dua van dao t?O t~i Vi~t
Nam khoa 8 nam 2019 Ia 240 nguai.

II. Vi tri tuy€n Ch9n:
- U'ng vien diSu du5ng: Ia nhung nguai se t~m tru a Nh~t Ban 3 nam (m6i nam gia

h?n ill9t I~n) va th\l'c' hi~n cong vi~c h6 trQ'diSu du5ng t~i b~nh vi~n nh~m d~t duQ'c
chung chi di~u duang vien d€ co th€ lam vi~c Iau dai t?i Nh~t Ban.

- U'ng vien h9 Iy: Ia nhung nguai se t~m tru a Nh~t Bim 4 nam (m6i nam gia Iwn
m9t Ifin)va tham gia cung c~p dich V\lh9 Iy t~i ca sa cham soc suc khoe nh~m d?t duQ'c
chung chi h9 Iy d€ co th€ Htmvi~c lau dai t~i Nh~t Bim.

Nhfrng nguai duQ'cIlJa Ch9n se dUQ'csang Nh~t Bim vira h9Cvua lam vai thai gian
t6i da 3 nam d6i vai ung vien diSu duang (m6i nam gia h?n m9t l~n) va t6i da 4 nam d6i
vai ung vien h9 Iy (m6i nam gia Iwn m9t l~n). Trang thai gian vira h9C vira lam t~i Nh~t
Ban, cac ung vien duQ'cphep dlJ ky thi c~p Chling chi qu6c gia Nh~t Ban vS diSu duang
vien va h9 IY.U'ng vien diSu duang duQ'cdlJ thi m6i nam m9t I~n, ung vien h9 Iy dUQ'c
dV thi m9t l~n van nam thu 4. NSu d6, cac ung vien se duQ'cc~p Chung chi qu6c gia diSu
duang vien, h9 Iy Nh~t Ban va duQ'Cphep a I?i lam vi~c dai h~n t~i Nh~t Ban.

III. Cong vi~c C\lth€, muc luang cua cac ung vien diSu duang, h9 Iy t~i Nh~t Ban:
1. Cong vi~c C\lth€ cua ung vien diSu duang bao g6m:
Cac cong vi~c a vi tri ung vien diSu du5ng bao g6m:
- Cham soc sinh ho~t thuang ngay cua nguai b~nh



- Cham soc thea tinh trang benh
- Cho benh nhan an
- Khac:
+V?n chuyen benh nhan
+Vdn chuyen cac m~u, k~t quit xet nghiem, cac loai dan, phieu
+ Ti~p nhan thu6c
+ Linn v~ sinh phong benh, dung cu y t~, v~ sinh dung cu v~ sinh, tieu doc, don

dyp
+Mang tra, mang cam va don khay cam
+ Cong viec khac duoc giao
2. Cong viec cu thS cua irng vien hQly baa gom:
- Giao tiep, tao dung quan h~, tu v~n cho nguoi gia, nguoi benh c~n duoc cham soc
- Quan sat tinh trang tinh th~n, sire khoe cua nguoi gia, nguoi benh
- H6 tro sinh hoat thuong ngay tuy thea tinh trang tinh th~n va sire khoe cua nguoi

gia, ngiro] benh nhu h6 tro di chuyen, tim, thay d6, an uong, v~ sinh ...
, - H6 tro duy td va rna rQng quan h~ xa hQi (h6 trg ho~t dQng vui chai giai t1'i,phvc

hoi chuc nang ...)
- Ghi chep nQi dung h6 trg va thong baa cha nhan vien khac bi~t
- Cong vi~c khac dugc giaa.
3. Muc luang cua ung vien diSu duong, hQ ly t~i Nh?t Ban:

Muc luang cua ung vien diSu du6ng, hQ ly t~i Nh?t Ban se thea quy dinh cua phap lu?t
Nh~t Ban. 'Fuy nhien, muc luang thong thuang cua ung vien di@u-clrrmrg,-hQ-rynlIusau:

- (rng vien diSu duang: 130.000 - 140.000 yenlthang
- lIng vien hi) 1y: 140.000 ~ 150.000 yen/thang
Ngoai muc luang tren, thong thuang ung vien se dugc nh?n cac khaan phv c~p

tuang ung vai thitnh tich cong vi~c.
IV. £)iSu ki~n tham gia chuang trinh:
Cong dan Vi~t Nam co nguy~n V9ng dang ky tham gia chuang trinh phai dap (rng

dugc cac diSu ki~n sau:
- D6i vai {mg vien he?If;:
+ T6t nghi~p cao d~ng diSu duOng, diSu du6ng da khoa (3 nam) ha~c cu nhan diSu

duang, diSu du6ng da khaa (4 nam).
+ £)Q tu6i: khong qua 35 tu6i (ngay sinh tir 0110111984 tro di)
+ £)u diSu ki~n vS suc khoe do Co' quan chuc nang co th~m quySn xac nh?n;
+ Khong co tiSn an, tiSn Sl)' ha~c bi truy cuu trach nhi~m hinh Sl)' thea quy dinh cua

phap lu?t Vi~t Nam.
+ Co nguy~n v9ng dugc tham gia chuang trinh va co thS tham gia khoa dilO t~a

ti~ng Nh?t.
- D6i vai {mg vien aiJu duong:
Ngoai nhung tieu chi neu tren d6i vai ung vien hQ ly, ung vien diSu duang phai co

them cac diSu ki~n sau:
+ £)ugc c~p chung chi hanh nghS leham b~nh, chua b~nh thea quy dinh cua Lu?t

Kham b~nh, chua b~nh.



+ Co it nhftt 2 nam kinh nghiem lam cong tac diSu duong (bao g6m ca thai gian t~p
SlJ09 thang de duoc cftp clnrng chi hanh nghe kham benh, chua benh).

V. H6 sa dang ky tham gia chuang trinh:
Ung vien du tieu chufin n9P h6 sa dang ky tham gia chuang trinh tai Cue Quan 11'

lao dQng ngoai nuoc (B9 Lao dong - Thuong binh va Xa hoi). Ung vien chiu trach nhiem
truce phap luat vS h6 sa tham gia chuang trinh. H6 sa bao gom:

1. Dan dang ky va cam k6t tham gia Chuang trinh (dang tai tai day);
2. Sa y6u 11' Iich cua irng vien co xac nhan cua ca quan chu quan noi ngiroi dang

ky dang lam viec hoac cua chinh quyen dia phuong noi irng vien dang cu tru (dang tai tai
day);

3. Ban sao bang t6t nghiep cir nhan diSu dtrong, diSu duong da khoa hoac cao ding
diSu duong, diSu duong da khoa co cong chirng cua ca quan nha nuac co thfim quySn
(huang hQ'p chua co b~ng t6t nghi~p co the n9P truac ban sao cong chung Gifty chung
nh~n t6t nghi~p tc;tmthai). Cac ung vien xuftt trinh ban g6c van ngay dlJ tuyen de d6i
chi6u;

4. Gifty chung nh~n suc khoe cho nguai lao d9ng di lam vi~c (1 nuac ngoai do cac
b~nh vi~n duQ'c B9 Y t6 cong nh~n du diSu ki~n kham va chung nh~n suc khoe cho nguai
lao d9ng di lam vi~c (1 nuac ngoai huang dfin tc;tiThong ill s6 14/20 13/TT
BYT (Theo mfiu quy dinh tc;tiThong tu), kern thea cac phi6u xet nghi~m: Lao (bao g6m
xet nghi~m Dam va xet nghi~m Mau), Vi em gan B, Giang mai, va my;

5. Ban sao chung chi hanh nghS leham b~nh, chua b~nh thea quy dinh cua Lu~t
Kham b~nh, chua b~nh co cong chung cua ca quan nha nuac co th&m quySn (d6i vai vi
trf tmQ: 'lien di~u duo-ng):L.J _". ~

6. Gifty xac nh~n eua cac ca sa kham chua b~nh chung minh lrng vien co it nhtit 2
nam kinh nghi~m lam cong tac diSu duO'ng (bao g6m ca thai gian t~p SlJ 09 thang de lfty
chung chi hanh nghS kham b~nh chua b~nh) (d6i vai vi tri ung vien diSu duO'ng);

7.4 anh cO'4 cm x 6 cm (nSn tr~ng, ch\lp trong vong 6 thang) va 2 phong bi thu da
dan tern, ghi 1'5 h9 ten, dia chi, s6 di~n thoc;tinguai nh~n (dia chi nguai nh~n la dia chi
eua (rng vien).

VI. Thai gian va dia diem nh~n h6 sa:
1. Ung vien n{jp h6 sa tr1:fCtiip tgi CtlCQuem If; lao a{jng ngoai nuac (B{j Lao

a{jng - Thuong binh va Xii h{jiJhoi;icqua throng buu ai¢n theo aia chi sau:
eVc Quan 11' lao d9ng ngoai nuac (B9 Lao d9ng - Thuang binh va Xa h9i)
Dia chi: s6 41B, Ly Thai T6, Hoan Ki6m, Ha N9i
2. Thai gian: t£rngay 0111012019 din ngay 1811012019 (trir Thu' 7, Chit Nhgt va

ngay Ii)
Bu6i sang: til 8h30' d6n 11h30'
Bu6i chiSu: til 14hOO' d6n 16h30'
D6i vai h6 sa dang leY giri qua duang buu di~n se dUQ'ctinh thea dftu bUll di~n.
Ghi chii:

+ H6 sa dlJ !uySn duQ'c ~1Jng trong tui h6 sa ghi r5 h9 ten, danh mvc h6 sa n9P s6 di~n
thoc;ti,tqrc tiep liep lc;te(so ai¢n thogi khong nen thay a6i trong suit thai gian tir khi aiing
leY aen khi bilOkef qua).



+ Cue Quan Iy lao dong ngoai mroc khong nhan h6 sa nQphQ,h6 so nop qua han,
+Nguoi dang ky tham gia phai dang ky vi tri cu thS la ung vien diSu duong hay hQ

IY·
+ CVeQuan Iy lao dong ngoai nuoc se xac minh h6 sa cua img vien. Ung vien co

h6 sa hop I~, dat tieu chuan se duoc moi tham gia thi tuyen va phong v~n tai Ha NQi.
H6 sa khong hop I~ la h6 sa nop khong dung han (theo d~u buu dien), khong d~y

du cac giay ta thea quy dinh tai muc V cua thong bao, gi~y chung nhan sue khoe sai m~u
hoac khong du cac ph~n xet nghiem thea quy dinh, thieu phong bi, thiSu tern, khong ghi
dia ehi,v.v. hoac gia mao cac gi~y to- va thong tin

+Cue Quan Iy lao dQngngoai nuae khong tra I~ih6 sa da:nh~n eua ung vien.
+ Thai gian va dia diSm thi tuySn se duge thong bao tren trang thong tin di~n tir

eua Cve Quim Iy lao dQngngoai nu&e va qua duang buu di~n d6i vai cae ung vien co h6
sa hgp I~.Ung vien kiSm tra danh saeh duge tham gia thi tuySn tren trang thong tin di~n
tir eua eVe Quim Iy lao dQngngoai nuae
(www.dolab.gov.vn; www.molisa.gov.vn; www.hotrolaodongngoainuoe.org) (khong
thong bao qua di~n tho~i).

VII. T6 ehue thi tuySn:
Ky thi tuySn se duge t6 ehue t~i 2 diSmHa NQiva TP. H6 Chi Minh
+Ha NQi:Ngay 7111va ngay 8/1112019 (thu Nam/thu Sau)
+ TP.H6 Chi Minh: Ngay 11111va ngay 12/1112017 (thu Hai/thu Ba)
Dia diSm ev thS se thong bao eho ung vien co h6 sa d~t yeu e~u.
VIII. Thong bao kSt qua tham gia chuang trinh: --
Cve Qminly lao dQngngoai nuae (BQLao dQng- ThuO'ngbinh va xa: hQi) se

thong baG danJ.lrsach ling vien Lrtlrtg tuySn tham gia kh6a diw t~o ti~ng Nh~t tren trang
thong tin di~n illeua CVeQuan Iy lao dQngngoai nuae
(www.dolab.gov.vn; www.molisa.gov.vn; www.hotrolaodongngoainuoe.org).

Thong bao trung tuySn va thu tve nh~p hge se duge thong bao qua buu di~n dSn dia
chi ung vien da:eung e~p.

Ung vien e~n tim hiSu them thong tin co thS lien h~ tqre tiSp vai Cve Qmin Iy lao
dQng ngoai nuae thea s6 di~n tho~i 024-3824-9517 (s6 may Ie 612,613).



Phu luc 1
MAu GrAy KHAM sueKlIOE DUNGeRONGU'6J mnu 18TUGI TRO LEN

(Kem thea Thong tu s6 14120131TT-BYT ngay 06 thang 5 niim 2013
cila B9 truemg B9 Y Ii)

.....................
2

CONG HOA xX HOI CHU NGlIiA VIET NAM. . .
DQcI~p - T\f do - Hanh phuc

S6: /GKSK- ....3.....
GIA.y ImAM sueKHOE

Anh
(4 x 6cm)

HQ va ten (chii in haa): .

Giai: Nam 0 NCr0 Tu6i: .
S6 CMND hoac HQ chien: dp ngay .I .I .
tai .
Ch6 a hien tai: ··········· .
..................................................................................................
Ly do kham sire khoe: ················· .

TIJ~N sir B¥NH eUA DOl TUQNG KHAM sue KHOE

1 To). ? 0 d' h. len suo gla 111 :
Co ai trong gia dinh ong (ba) mac mot trong cac benh: truyen nhiem, tim

mach, dai thao duong, lao, hen phe quan, ung thir, dong kinh, r6i loan tam than,

benh khac: a) Khong 0; b) Co 0; NSu "co", d~ nghi ghi CI,1

th~ ten benh: ······· .
2. Tj~n suoban than: Ong (ba) da/dang mac benh, tinh trang benh nao sau day
khong: Benh truyen nhiem, benh tim mach, dai thao duong, lao, hen phS quan,

ung thu, dQng kinh, r6i loan tam than, benh khac: a) Khong 0; b) Co 0
N~ " '" d·~ hi hi thJ. t" b" heu co, e ng !g I cu e en en : ..
..................................................................................................................
3. Cfiu hoi khac (n~u co):
a) Dng (ba) co dang di~u trt b~nh gi khong? NSu co, xin hay li~t ke cac thu6c
dang dung va li~u lugng:
................................................................................................................
..................................................................................................................
b)T'~ 'h" (f)~' ,. h -)len SU t al san 01 VO'1P \l nu : .
................................................................................................................., h ' ~.................ngay t ang. nam .

NgU'O'jd~ ngh! idHim SITC IdIoe
(Ky va ghi ro h9, ten)

Toi xin cam doan nhung
di~u khai tren day hoan toan
dung vai Sl,l' th~t theo Sl,l' hi~u
biSt cua toL

ITen ca quan Chllqmin cua ca sa kham sU·c.kh6e
2 Ten clla ca sa kham suc khoe
3 Chfr vilh tit ten ca sa kham suc khoe



I.KHAM THE Ll/C
Chieu cao: em; Can n,~ng: kg; Chi s6 BMI: ..
Mach: ..lanJphut; Huyet ap: / mmHg
Phan loai thS hrc: .
II. KHAM LAM SANG

N "" d kl ' Ho ten, clnr kYQI ung lam .? B' _
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------':::'!-~----~£._~-~---------1.N8i khoa
a) T~an hoan: _ _ _.................................................................................... ..
Phan loai . .

b)H" ht.·o ap: . .
Pllan loa] . .
c) Tieu h6a: . .Ph" I .an oal . .
d) Th~n- Ti~t nieu: :.... . .
Phan loai .. - .

d) Ca-xuang-kh&p: . .
Phan loai .

e) Than I~inl~;··:::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::::..::: :. . .PhA I .an O~l . .
g) Tam than: ... ..Ph" I .an O~l ~ .-.................. ..L .
2. Ngoai khoa: .. . .Ph" I .an O?l .. .
"! San ph u khoa: .oJ. • U • .. .Ph" 1 .an O~l . .
4. M~t:
- K~t qua kham thi luc: Kh6ng kinh: M~t phai: M~t trai: .. ..

C6 kinh: M~t phai: M~t trai: .. .
- Cae be"nh ve;\,mat (neu eo')' .. . .Ph" 1 .- an O~l: . .
5. ~ai-Mfii-HQllg
- Ket qua kham thinh hrc:

T · r » N" h ' N' . th).,ai trai: 01 t uong: m; 01 ~m: m
Tai phai: N6i thuong: m; N6i tharn: m

Ca b "nI ;\, . _. 1 (I. ')- c ~ 1ve tat mm 19n9 neu co :............................................................................ ..
Phan loa' ..- .I: ..

6. Rang-Ram-Mat ..
- K~t qua? IA am: +.Ham tren: .\..11 • • .

+ Ham duoi: I .

- Cac benh vS Rang-Ham-M~t (n~u c6).............................................................................. / ..
- Phan IOC;li: .. .
7. Da li~u: ~........................ .
Phan loal-" .. ..

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ -----------------------_---------
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III. KHAM C~N LAM SANG

NQi dung kham
H9 ten, chfr h:y
cua Bac sy

1.XH nghi~m mau:
a) Cong tlnrc mau: S6 hrong HC: . .

S6 hrong Bach cau: . .
S6 hrong Ti~u cfru: . .

b) Sinh hoa mau: Duong mau: . .
Ure: Creatinin:.......................................................... .
ASAT (OOT):..........................................ALAT (OPT): . .

c) Khac (neu co): - VIEMGAN B:
- GIANG MAl:
- HIV:-.... --------------------------------------------------'11----------------------------------------------------------------------------------------------------------- ---------------------------------------------

2. XH nghiem nurrc tieu: !, • I
a) Duong: I .
b) Protein: ! .
c) Khac (neu co): ~ I .

!:.. - ----- ,;.. ---- .. -.. --- --- --.. --- ---.. --.. -------.. --.. --- --.. --.. --.--- -- --------.. ---------_.._ 1-_ __.. _-------_.. _------_·_---_..__.. _---
3. Chan doan hinh anh: ! .
..........................................................................................................................................................................II ..

.......................................................................................................................................................................... ! .
:
i

IV.KETLUAN
1, Phfin loa! s·(rckhoe: 4 .

2. Cac b~n'h, t~t (n~u co): 5 .

.........................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

.........................................................................................................................................................................................................

, th r V..................... ngay... ang nam .
NGUi)l KET LU~N

(Ky, ghi rii ho, ten va dong ddu)

4 Phan loai sire khoe thea loai I hoac II hoac III ho~c IV hoac V thea quy djnh tai Quyet djnh s6 1613IBYT - QD
hoac phan Ioai sire khoe thea quy djnh cua b9 tieu chuan sire khoe chuyen nganh d6i voi truong h91' kham sue
khoe chuyen nganh
5 Ghi r5 cac benh, t?t, phuong an di~u tri, phuc h6i chirc nang hoac gioi thieu kham chuyen khoa d6 kham b~nh,
ehua b~nh
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